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Актуальность

Карачаево-Черкесская Республика, расположенная на живописных склонах Кавказа, представляет собой один из самых интересных 

регионов России. Этот край славится своей природной красотой, разнообразием ландшафтов и уникальной культурой, где гармонично

переплетаются традиции различных народов, проживающих на этой территории. Черкесск, как столица республики, отличается своей 

самобытной архитектурой и атмосферой, что делает его центром культурной и общественной жизни региона.

История Карачаево-Черкесской Республики полна значительных событий и выдающихся личностей, которые внесли неповторимый 

вклад в развитие как республики, так и всей страны. Символы, отражающие историю возникновения и становления этой территории, 

имеют особенно важное значение. Они помогают глубже понять богатство культурного наследия, особенности политической и 

общественной жизни, а также политику властей, направленную на благоустройство и развитие региона. Эти символы служат 

своеобразной хроникой Карачаево-Черкесской Республики.

В качестве важных символов нашей республики мы выделяем памятники архитектуры, музеи, культурные центры, храмы, площади и 

проспекты, которые не только отражают историческое наследие, но и продолжают наполнять жизнь черкесцев богатством культурных 

традиций и современных достижений.



Методы исследования
В процессе разработки проекта, направленного на изучение культурного наследия Карачаево-Черкесской Республики и ее столицы 

Черкесска, были применены разнообразные методы исследования, которые способствовали тщательному анализу и обобщению 

собранной информации. Среди этих методов можно выделить анализ и обобщение данных, опросы для сбора мнений и предпочтений 

участников исследования, использование наглядных и образных подходов, а также методы мозгового штурма для креативного 

решения задач. Кроме того, культурно-исторический метод сыграл ключевую роль в понимании контекста и значимости символов 

региона.

Что касается будущего применения Азбуки Символов региона, она может быть использована в различных образовательных целях. В 

первую очередь, ее можно интегрировать в учебные занятия, посвященные истории России и культурным особенностями, в том числе 

республики. Это также подразумевает возможность использования Азбуки в методических материалах для внеурочной активности, что

позволит учащимся более глубоко и эффективно усваивать информацию.

Не стоит забывать и об использовании символов в коммерческих целях. Например, их можно печатать на различных сувенирах и 

мерче, таких как футболки, плакаты, открытки и тетради. Это не только расширит популярность символов, но и станет 

дополнительным источником информации для тех, кто интересуется регионом. В дополнение, Азбука символов может служить для 

оформления образовательного пространства в учебных заведениях, создавая благоприятную атмосферу для изучения культуры и 

истории.

Не менее интересным является размещение Азбуки в общественном транспорте, таком как маршрутное такси, автобусы или 

красочные баннеры вдоль федеральной трассы. Эффективное представление краткой и наглядной информации будет привлекать 

внимание, способствуя более быстрому усвоению знаний и ненавязчивому напоминанию о культурном наследии региона, что, 

безусловно, обогатит образовательный опыт пассажиров.



РХЫЗ

Поселок Архыз в Карачаево-Черкесии знают все, (или почти все). Первое что приходит в голову, 

когда произносится слово Архыз - вспоминается бутилированная воды с таким названием. А вот 

туристы, например, хорошо знают это место как важный туристический центр в России. Архыз для 

них - популярное место для проведения велотуров, походов в горы, сплава по горным рекам и 

катания на лыжах на местных горных склонах. Что касается питьевой воды, то действительно в 

поселке работает завод по её розливу. Она доставляются в поселок прямиком с гор. И не случайно 

свой рассказ мы начали в этого момента. Дело в том, что республика Карачаево-Черкесия имеет 

одну из наиболее не только красивых, но и экологически чистых территорий в нашей стране.



самый знаменитый туристический объект в 

регионе. Они расположены в живописном ущелье, по 

которому протекает река Бадук. 

На заповедных землях Западного Кавказа, находится 

около 180 озер, но Бадукские – наиболее крупные и 

чарующие. Вода в них кажется изумрудной от того, 

что в спокойной глади отражаются кроны 

деревьев в сочетании с небесной 

лазурью. Разместились озера, которые иногда 

называют Нижними, между грозными стенами 

хребтов Бадук и Хаджибей.

Всего водоемов три:

Первый – самый крошечный. Его диаметр всего 80 

метров, а глубина не доходит и до 5 м. Второй 

водоем, находящийся на 260 м выше – несколько 

крупнее.. Бадукские озера (высота второго из них –

1987 м относительно уровня моря) располагаются 

одно за другим, постепенно поднимаясь в гору.

Третье – самое огромное. Его размеры составляют 

330 на 200 метров, а площадь превышает 3,5 

гектара. Здесь восторженно замирают все, 

приехавшие на Бадукские озера – фото этих мест 

потрясают и завораживают.

АДУКСКИЕ ОЗЁРА



Каскад из девяти Софийских водопадов — одно из 

самых живописных, популярных и доступных для 

посещения мест в Архызе. Туристы бывают здесь 

практически каждый день, независимо от времени года. 

Мощные потоки воды несутся от Софийского ледника и 

через скальный порог обрушиваются вниз, чтобы дать 

начало реке София. 

Высота падения достигает 90 метров. Льды на 

одноименной горе подтаивают, и даже если зимой 

потоки воды сбавляют напор, то красотой поражают уже 

гигантские сосульки, которые образуются на склонах 

горы.

Софийский ледник, питающий эти водопады находится 

под самой вершиной горы София (3637м).

Софийский ледник и ближайшие пики гор похожи на 

трон, за что гору София также называют гора Трон.

ОДОПАД СОФИЯ

https://www.kp.ru/russia/arhyz/mesta/


Если вы отправитесь в удивительное

путешествие из Минеральных вод или Пятигорска

в направлении Домбая, то неизменно проедете

через волшебный перевал Гумбаши. Главное его

преимущество — это великолепные виды, которые

открываются с перевала. В солнечные дни перевал

щедро дарит взгляду завораживающий пейзаж,

открывая двуглавый Эльбрус и окружающие его

просторы.

Гумбаши переводится с карачаевского как

«Песчаная голова». Такое название связано с

характером местности. Скальные породы тут

состоят из песчаника с включениями известняка.

Плато, которое образует Гумбаши, называется

Бийчесын, что в переводе означает «Могила

княжны». Это место, заросшее густым покровом

многолетних трав, издревле служило пастбищем в

летний период.

УМБАШИ
(ПЕРЕВАЛ)



Домбай – поистине уникальный регион. Больше нигде туристы

не могут одновременно наблюдать, казалось бы,

несовместимые природные явления. Причина довольно проста:

Домбай – часть высотного Тебердинского природного

биосферного заповедника, где в естественной среде обитают

дикие животные и встречаются редкие растения. Сам поселок

расположен в Домбайской поляне – одном из самых

живописных мест Кавказа.

Летом здесь можно наблюдать необычную картину: цветущие у

подножия гор тюльпаны и рододендроны, хвойные леса и

альпийские луга на склонах гор, бурные реки и водопады, с

огромной силой сбрасывающие воду, – и все это в окружении

высокогорных ледников. Кажется, такое невозможно, но

природа в Домбае отлично постаралась! В сердце Кавказских

гор хочется часами стоять недвижимо, вдыхать чистейший

воздух, насыщенный ароматом хвои, и сходить с ума от

холодной, величественной красоты ледников.

ОМБАЙ



Одна из рек, образующих Домбайскую поляну — река Аманауз. 

Очень часто ее называют кухней погоды. Если утром над 

Аманаузом есть облака, то в Домбае обязательно будет дождь. 

Аманауз переводится как «злая пасть» и часто этому можно найти 

подтверждение.

Зимой в ущелье Аманауз чаще всего сходят лавины. Причем 

иногда это может происходить в течении всего дня, лавины могут 

сходить с интервалом в 20-30 минут. Это связано с тем, что горы, 

окружающие ущелье — очень крутые. Они близко подступают друг 

к другу, а внизу ревет река.

Часто даже в августе на склонах гор в ущелье можно увидеть 

огромные остатки лавин, они уже съежились и подтаяли, снизу 

вода проделала гроты и смотрятся эти снежники некими 

масками... А в одном месте сама река пробила гранитную скалу, 

пытаясь вырваться из теснины.

Но ущелье настолько узкое, что вода, прорезав гранит натыкается 

на противоположную скалу и закручивается мощным 

водоворотом. Вот этот-то водоворот и называют Чертовой 

мельницей. Вода здесь, действительно, ревет и кружит с 

огромной силой.

Но не только водоворот привлекает внимание туристов, здесь 

окрестности настолько живописны, что даже невозможно выбрать 

наиболее привлекательный объект..

М      ЛЬНИЦА

ЧЁРТОВА



Уникальное озеро, возраст которого превышает десять тысяч лет. 

Имя его – Кара-Кёль, или «черное озеро». Поверхность озера и 

вправду очень темная: в воде обитает редкий вид водорослей, 

живущий только в чистой ключевой воде. Он и дает озеру 

насыщенный темно-бирюзовый цвет, который издалека кажется 

совсем черным.

Об этом озере ходит немало легенд. Согласно одной из них, давным-

давно в долине реки Теберды жил красивый молодой пастух по 

имени Кара. Одним жарким днем он устал бродить с овцами в 

поисках свежей травы и решил отдохнуть под тенью дерева на берегу 

небольшого озера. Чтобы не скучать, достал он свою свирель и начал 

наигрывать мелодию. Отражение гор и леса на поверхности озера 

задрожали: появилась легкая рябь. Пастух играл и играл мелодии 

одну краше другой. Вдруг рядом с ним словно из ниоткуда появился 

старец с посохом. Сказал он юноше, что царица русалок Суунаса

очарована мелодиями свирели и посоветовал ему поскорее уходить 

от озера, чтобы не случилось беды. Пастух только рассмеялся в 

ответ: он не верил в мифические существа. Чтобы доказать старцу, 

что русалок не существует, он сел на коня и принялся на нем 

переплывать озеро. Когда юноша был в середине пути, возникла 

воронка, которая засосала его вглубь водоема. Спустя мгновения 

поверхность воды была вновь спокойной, словно ничего и не 

произошло. Так русалка забрала пастуха к себе вечно слушать 

мелодии свирели.КАРА-К ЛЬ



Через город проходит Военно-Сухумская дорога. C

августа 2010 года в черте города строился мост

через Кубань, чтобы по окончании строительства

перевести на него движение транспорта с плотины

Усть-Джегутинского водохранилища, которая

перегораживает реку, а саму плотину

реконструировать. В конце 2012 года мост был

введён в эксплуатацию, став крупнейшим мостом-

эстакадой на Северном Кавказе

В центре города, в парке расположен

Мемориальный комплекс Славы, посвящённый

воинам, погибшим в годы Великой Отечественной

войны. Первоначально он был открыт 9 мая 1959

года на месте захоронения 15 жителей станицы

Усть-Джегутинской и пленных воинов Красной

армии, расстрелянных 31 августа 1942 года

нацистскими оккупантами.

УСТЬ-Д                ЕГУТА



Первые зубры были привезены в Архызский отдел

Тебердинского заповедника в сентябре-октябре 1968 г. и были

выпущены в Кизгичское лесничество числом 14 особей (7

самцов и 7 самок). Вторая группа животных – 7 особей (4 самца

и 3 самки) была выпущена в мае 1978 г. К 90-м годам XX века

численность зубров на территории заповедника составили 53

особи. В дальнейшем произошло резкое сокращение

численности группировки, и увеличению вероятности

инбридинга. С целью снятия этого фактора, а также

восстановления численности популяции зубра на территории

КЧР, в 2012 г. заповедник и WWF России начали реализацию

программы восстановления зубра на территории Тебердинского

заповедника. На территорию заповедника было завезено 8

особей зубров (4 самца и 4 самки) из Окского заповедника. В

2013 г. в рамках этой же программы дополнительно завезли 10

особей зубров (5 самцов и 5 самок) из Приокско-Террасного

заповедника. Основным неблагоприятным фактором для

развития данной группировки являются сложные условия

зимовки в пределах заповедника и отсутствие надлежащей

охраны на сопредельных территориях. Поэтому с 2012 г.

ежегодно в течение зимнего периода ведется подкормка

животных комбикормом и сеном.

УБР 

КАВКАЗСКИЙ



аул в Ногайском районе Карачаево-Черкесской 

Республики 

В ногайской семье в девочках старались воспитать 

мягкость и скромность, в мальчиках - мужество, ловкость, 

силу. И тем и другим передавались знания норм поведения 

в семье и обществе. Центральное место в нравственном 

кредо ногайцев занимает намыс . Это понятие очень ѐмкое, 

заключает в себе моральные принципы и критерии народа. 

Суть его - человечность, совестливость, умение всегда и 

везде помогать ближнему, уступать ему, выручать его. 

Намыс выражается в уважение к старшим, в 

гостеприимстве, в почтительном отношении к женщине.

В известной ногайской эпической поэме «Шора-батыр» 

главный ее герой Шора обвиняет Алибия в том, что он по 

приглашению его отца не сошел с коня, не зашел домой, не 

отведал приготовленную пищу. Все это считалось 

оскорблением. Такие элементы поведения естественно, 

прививались в семье.



История производства 

карачаевского кисломолочного напитка кефира 

(гыпы айрана) сказочна и романтична. За долгие 

годы она обросла байками и легендами. 

Кефирный грибок, выведенный карачаевцами, 

хранился у них веками и передавался из одного 

поколения в другое. Карачаевцы, даже 

отправляясь в дальнюю дорогу, сушили айран, 

потом растирали в порошок и брали этот 

порошок с собой. Когда их мучила жажда, они 

разбавляли порошок с водой и пили.А       РАН



Красногорская башня являлась сторожевым 

постом Николаевского укрепления времен 

Кавказской войны. Построенная в ХIХ в., она 

расположена на главной автомагистрали 

Черкесск – Домбай.

Особенностью архитектурного решения 

постройки стала овальная форма башни, 

размером около 10 х 13 м в виде 

стилизованной «короны», увенчанной 

прямоугольными зубцами – бойницами. Ее 

толстые стены сложены из местного камня на 

известковом растворе. Поверхность фасадов 

отштукатурена. Башня двухъярусная, в обоих 

уровнях помещены узкие щелевидные 

бойницы.

РАСНОГОРСКАЯ

СТОРОЖЕВАЯ       

БАШНЯ



«Лунный экспресс» - кресельный подъёмник, 

рассчитанный на 6 человек. Посадка на 

подъемник очень удобная, есть посадочный 

траволатор, который как эскалатор продвинет 

вас к линии посадки. Кресла с подогревом и 

имеют защитный колпак из прозрачного 

пластика, который защищает от непогоды -

дождя, снега и ветра.

УННЫЙ ЭКСПРЕСС



Гора Мусса-Ачитара (с балкарского языка её название

переводят как «плач Муссы») – главное сокровище

Домбая. Её высота составляет 3012 метров над

уровнем моря. На вершину горы можно подняться по

канатной дороге без альпинистского снаряжения. С этой

точки открываются захватывающие дух виды на долину

реки Гоначхир и пики Главного Кавказского хребта.

Отсюда можно увидеть даже западную вершину

Эльбруса.

усса-Ачитара
GPS: 43.2914308, 41.6724924



В 2019 г. совместная Нижне-Архызская экспедиция ИА РАН 

(руководитель В.Н. Чхаидзе) и НИУ ВШЭ продолжила 

исследования в Карачаево-Черкесии. Работы были 

сосредоточены у памятника федерального значения 

Сентинский храм X в. в ауле Нижняя Теберда Карачаевского 

района и на памятнике федерального значения Нижне-

Архызское городище (в Среднем Зеленчукском храме X в.) в 

пос. Нижний Архыз Зеленчукского района.

Сентинский храм (965 г.) является наиболее ранним точно 

датированным сохранным храмом на территории России. 

Рядом с храмом находится мавзолей X в. На одной из 

фотографий конца XIX в. из фондов архива ИИМК РАН 

сохранилось изображение еще одного мавзолея, 

расположенного к северо-западу от первого. Работы 

экспедиции были направлены на поиски следов этого 

мавзолея.

ИЖНЕ-

АРХЫЗСКАЯ             

ЭКСПЕДИЦИЯ



Это не только место, где работают ученые, но и дом 

для специальной астрофизической обсерватории. 

Здесь ученые изучают спектральные признаки звезд 

и газов, а также проводят исследования 

гравитационных волн.

Специальная астрофизическая обсерватория — это 

уникальный объект, в результате исследований были 

открыты новые свойства газа и возможности его 

использования. Обсерватория является одной 

из лучших в России по астрофизике.

Обсерватория была основана в 1960 году. Она была 

создана для изучения космоса, включая звезды, 

планеты и другие объекты в космическом 

пространстве.

В течение многих лет обсерватория была центром 

астрономических исследований в России. 

В настоящее время это одна из ведущих 

обсерваторий в мире.БСЕРВАТОРИЯ



Название плато с тюркского переводится как «кривое колено». Есть 
и другая версия, по которой верное название не «бермамыт», а 
«бурмамыт», что значит «кучерявый». Это название больше 
подходит к плато, над которым нередко висят кучерявые облака, 
способные спровоцировать мощную грозу.
В этих местах не бывает многолюдно. 

Сюда едут за тишиной и единением с природой. Плато 
обладает мощной энергетикой, которая нейтрализует суету, 
случайные мысли, позволяет найти внутреннюю точку равновесия. 

Возможно, нечто подобное чувствовал художник Николай Рерих во 
время своих экспедиций на Памир. Свои ощущения он отразил в 
картинах.

ЛАТО БЕРМАМЫТ



РАТАН-600 – радиотелескоп с кольцевой антенной 

переменного профиля диаметром 600 м, 

крупнейший действующий телескоп России, 

выполняющий массовые измерения галактических и 

внегалактических радиоисточников на частотах 1.2, 

2.3, 4.7, 8.2, 11.2 и 22.3 ГГц. Высокая 

чувствительность по яркостной температуре и 

многочастотность являются основным 

преимуществом инструмента.

РАТАН-600 является инструментом коллективного 

пользования и уникальной научной установкой 

(УНУ), зарегистрированной на портале научно-

технологической инфраструктуры РФ. Наблюдения 

на радиотелескопе проводятся на конкурсной 

основе. Наблюдательные заявки подаются дважды 

в год, научная экспертиза заявок проводится 

Национальным комитетом по тематике российских 

телескопов (НКТРТ).

АТАН - 600

https://ckp-rf.ru/
https://www.sao.ru/hq/Komitet/


Храм 10 века в районе купола достигает

десятиметровой высоты. Площадь строения –

около 16 кв. м. В храм ведут три проема с разных

сторон света, кроме восточной. Благодаря дверям

и четырнадцати окнам солнечный свет призрачно

освещает ветхие стены здания.

Когда-то рядом с церковью проходил активный

торговый путь, ведущий от Кавказских гор до

восточного побережья Черного моря, поэтому

объект имел немаловажное значение для

путешественников. Сентинский храм (КЧР)

соседствует с массовыми захоронениями,

датируемыми 5-8-м веками нашей эры – это всё,

что осталось от древних капищ. Кроме прочего,

вблизи церкви стоит полуразрушенный мавзолей

– уникальная постройка для здешнего региона.

Скорее всего, склеп предназначался для упокоения

больших чинов и высокопоставленных правителей

церкви. Возле мавзолея выкопан резервуар для

сбора дождевой воды.ЕНТИНСКИЙ ХРАМ



Национальный парк – место, где гармония природы

раскрывается в удивительном сочетании крупного

Тебердинского участка (66 059 га) и Архызского –

поменьше (19 270 га), которые объединяет

биосферный полигон. Этот природный рай занимает

внушительную площадь – 112,606 гектар.

Заповедник представляет собой настоящий

калейдоскоп природных чудес: здесь около 31%

территории усеяно лесами, 20% – покрыто

живописными лугами, 8,5% – скрывают в своих

объятиях древние ледники, 38% представлены

величественными утесами, а 0,7% – сверкающими

водными просторами.

Биосферный полигон (2010 года основания), стал

настоящим мостом, соединяющим парк Тебердинский

с землями Кавказского заповедника. Такое важное

событие позволило объединить ранее разделенные

участки и стать гарантом защиты мигрирующих

животных от черноморских берегов до высокогорий

Карачаево-Черкесии.

ебердинский заповедник 



Озеро Уллу-Кёль – высокогорный водоём, 

расположенный в живописном Махарском ущелье 

Карачаево-Черкесии. Со всех сторон его 

окружают скалистые хребты с крутыми склонами, 

самой высокой точкой является гора Рынджи-Аге 

(3730 метров). Уллу-Кёль довольно большое 

озеро: 600 метров в длину и 300 в ширину. Вода в 

нём меняет цвет в зависимости от погоды и 

времени суток от изумрудной до тёмно-синей.

Большую часть года – с октября по июнь – водоём 

покрыт льдом. Из него вытекает маленькая 

речушка Кичкине-Кол, которая сразу же падает с 

50 метров, образуя красивый водопад. Ниже по 

течению располагается другое небольшое озеро 

Гитче-Кёль. В этих местах можно встретить 

кавказского улара и кавказского тура, а также 

наблюдать за чёрным грифом, белоголовым 

сипом и другими птицами.ЛЛУ-КЁЛЬ



Памятник И. И. Герману фон Ферзену

Установлен в память о заслугах генерала и участника 4-х 

войн за особые заслуги в русско-турецком сражении в 1790 

году.

Открытие памятника было приурочено к празднованию 175-

летия со дня основания Покровского храма на территории 

Черкесска и состоялось в рамках Первого 

фестиваля «Покрова в верховьях Кубани».

Скульптура была изготовлена в мастерской города Кропоткин 

Краснодарского края в рамках проекта «Аллея Российской 

Славы», ее автором стал известный скульптор, член Сюза

художников России Анатолий Дементьев. Памятник 

выполнен из литьевого гранита. Общая высота его вместе с 

постаментом составляет 3.2 м.

ЕРЗЕН



Памятник находится на скальном плато, расположенном на 

правобережье верхнего течения р. Кубань в 11 км на севере от 

г. Карачаевск. С трех сторон Хумаринское плато недоступным сделала 

сама природа. Его западный край обрывается к долине реки Кубань, 

северный - ограничен балкой Инал, а с юга и юго-востока – балкой 

Шугара.

Хумаринская крепость действовала в эпоху Хазарского каганата (VIII–

X вв.) – первого государства на Юго-Востоке Европы, включавшего в 

период расцвета не только Северный Кавказ, но и Крым, низовья рр. 

Волги и Дона.

Крепость имела для каганата стратегическую значимость. Она 

контролировала часть коммуникаций северокавказской ветви Великого 

Шелкового пути, действовавшей еще с VI в. Предполагается, что 

Хумаринская крепость являлась главным административным и 

военным центром хазаро-болгар на Северном Кавказе. Она прекратила 

функционировать в X в., когда распался Хазарский каганат.

УМАРИНСКОЕ ГОРОДИЩЕ



Одно из самых красивых озер в Архызе. В яркие 
солнечные дни водная гладь озаряется теплыми 
лучами и окрашивается в различные цвета. Водоем 
переливается множеством оттенков благодаря 
окружающему яркому ландшафту и особенностям 
дна. Здесь голубое небо, белоснежные облака, 
зелень лугов и многообразие оттенков окружающих 
камней сливаются воедино и создают 
непередаваемое сочетание красок на поверхности 
озера.
Фиолетовый оттенок создается благодаря осыпям 
со склона Аркасара, белый – за счет снежников, а 
зеленый формируют кусты рододендрона. При этом 
озеро сохраняет свою привлекательность даже 
тогда, когда солнце скрывается за хмурыми тучами.
Интересно то, что палитра красок меняется в 
зависимости от ракурса. Каждый элемент, каждая 
часть окружающего мира отдают свои краски воде, 
поэтому водная гладь с разных точек выглядит по-
разному.СЕМИ            ВЕТНОЕ ОЗЕРО



Чучхурский водопад — это одна из самых популярных природных 

достопримечательностей Карачаево-Черкессии. Путь к нему 

лежит по территории Тебердинского заповедника: начинается 

из центра поселка Домбай (1600 м над уровнем моря) и ведет 

через ущелье Домбай-Ульген. Маршрут на Чучхурский водопад 

доступен с середины мая по середину сентября.

Уникальность маршрута в том, что он невероятно живописен, 

но при этом для его прохождения не требуется специальная 

физическая подготовка, справятся даже дети и пожилые люди. 

Расстояние от поселка составляет 6 км, то есть пеший поход 

на Чучхурский водопад займет около 2,5 часов. Но вам 

наверняка захочется побыть здесь подольше, чтобы сделать 

снимки и насладиться панорамами.

Во время прогулки вы увидите нетающие снега и ледники, 

горные пики и скалы, реки и водопады. Часть пути можно 

преодолеть на подъемнике, лошади, квадроцикле или машине.

Высота водопада – 12 метров

УЧХУРСКИЙ ВОДОПАД



Самый известный собор, относящийся к аланской епархии –

Шоанинский храм. Где находится христианский форпост,

оставленный современным жителям их древними предками?

Он возведен над рекой Кубань, неподалеку от точки ее

слияния с Тебердой, а точное место расположения – гора

Шоана. Тысячелетняя история собора неспроста началась

именно здесь. По этим густонаселенным в те времена местам

проходило пересечение торговых путей, а жизнь в

буквальном смысле била ключом. Но позже, когда торговля

шелком и прочими товарами сошла на нет, местные аулы

пришли в упадок, а население разбрелось по свету в поисках

лучшей жизни. О том, что вокруг храма проживало множество

людей, свидетельствуют полуразрушенные следы массовой

застройки.

За три века до появления прекрасного однокупольного

собора в Аланию пришла христианская религия. О том, что

она, наконец, прижилась в этих краях, свидетельствует

постройка такого памятника архитектуры, как Шоанинский

храм

ОАНИНСКИЙ ХРАМ



Ущелье протяженностью в 30 км берет свое начало в 7 км 

от Домбайской поляны, где соединяются реки Аманауз и 

Гоначхир, и заканчивается рядом с Клухорским перевалом, 

на границе России и Абхазии. Русским путешественникам 

разрешается пройти только половину пути, поскольку далее 

располагается пограничный пункт.

Природа здесь удивляет красотой и неординарностью. По 

всей длине ущелья пейзажи меняются очень часто. С 

высоты видны снежные вершины гор Домбай-Ельген, 

Хакель, Гитче-Муруджу, Чотчу. Но и вблизи есть, на что 

посмотреть.

На скалах, покрытых мхом, растут высокие сосны и пихты. 

А внизу бурлящим потоком течет река — в этих чистейших 

бирюзовых водах купаются большие валуны. Такой 

сказочный лес завораживает своей таинственностью, а 

свежий хвойный воздух опьяняет туристов.У ЕЛЬЕ ГОНАЧХИР



Ущелье находится в 8 км от Теберды и этот путь можно проделать на 

горном транспорте высокой проходимости либо 

пешком, прогуливаясь по невероятным местам с незабываемыми 

природными красотами – журчащими ручьями, густыми лесами и 

бархатными полянами.

По пути туристы обязательно увидят уникальное селение ущелья 

Джамагъат – аул Джемат. Этот старинный поселок полностью вымер во 

время жесточайшей эпидемии чумы, но память о нем навеки сохранил 

великий поет и прозаик Михаил Юрьевич Лермонтов – некогда он 

увековечил аул в знаменитой поеме «Хаджи Абрек». Судя по всему, в те 

далекие времена Джемат был довольно многолюден и богат. Но когда в 

начале 20-го века черная смерть пришла в стены ущелья, больше никто не 

осмеливался селиться в этих местах. Именно здесь стоит камень, на 

котором начертаны бессмертные строки из указанного выше произведения

.

Велик, богат аул Джемат,

Он никому не платит дани;

Его стена — ручной булат;

Его мечеть — на поле брани.

В самом конце пути находятся Джамагъатские нарзаны. Теберда от них 

сравнительно недалеко, поэтому тропа в эти места не пустеет 

круглогодично. Вода в источнике холодная – не выше 6С. Летом 

особенно приятно испить студеной и полезной жидкости.

ДЖАМАГ        АТСКИЕ 

НАРЗАНЫ



Изначально хычины выпекались на углях, но со временем стали 

выпекаться в печи, а в современное время на сковороде.

Балкарские хычины готовят очень тонкими лепешками, что 

требует особого мастерства хозяйки.

В балкарских хычинах при приготовлении теста используется 

только вода, мука и соль.

Лепёшки круглой формы очень тонко раскатываются.

Тонко раскатанные лепёшки жарятся с двух сторон на 

раскалённой сковороде и смазываются сливочным маслом.

Во время жарки хычин раздувается до шарообразной формы.

В отличие от балкарских хычинов, карачаевские хычины

замешиваются на кефире, айране или молоке и готовятся более 

пышными. Однако несмотря на размеры, и в карачаевские, и в 

балкарские хычны начинки добавляют в два раза больше, чем 

теста.

Ошибочно предполагается, что карачаевские хычины готовятся 

только на масле

Х          ЧИН



Армянское название горы Эльбрус в Карачаево-
Черкесской республике Альберис — вероятно, 
фонетический вариант грузинского названия 
Ялбуз - от тюркского ял - «буря» и буз - «лёд». 
Эльбрус, а по-кабардински Ошхомахо - «гора 
счастья», по-балкарски Мингитау - «ледяная 
гора», отделенная двуглавая гора в Боковом 
хребтe, высота западной вершины 5642 м, 
восточной 5621 м над уровнем моря, наивысший 
горный массив Кавказa и России. Расстояние 
между вeршинами около 1500 метров. 

Большая часть склонов Эльбруса – пологая, но 
от высоты 4000 м средняя крутизнa достигает –
35 градусов. На западных и северных склонах 
Эльбруса в Карачаево-Черкесской республике 
отвесные скальные участки высотой до 700 м. 

Инфраструктура Эльбруса в Карачаево-
Черкесской республике сoсредоточена на 
южных склoнах, где распoложена маятниковая и 
кресельная канатная дорога. Высoта подъема 
канатки 3750 м, здесь размещен приют «Бочки». 
На высоте 4000 м, расположена самая 
высокогорная гoстиницa «Приют одиннадцати»

ЭЛ        БРУС



Посёлок расположен в восточной части Ногайского 

района, на левом берегу реки Кубань, чуть выше 

впадения в неё реки Малый Зеленчук. Находится в 18-20 

км к северо-западу от Черкесска и в 31 км к югу от 

города Невинномысск (расстояние по дороге). В посёлке 

расположена одноимённая железнодорожная станция, 

находящаяся на ветке Невинномысская — Джегута. 

Сахарный завод в Карачаево-Черкесии работает с 1964 

года и является системообразующим предприятием для 

экономики поселка Эркен-Шахар и всего Ногайского 

района Карачаево-Черкесии, это единственный сахарный 

завод в регионе. В модернизацию предприятия немецким 

оборудованием в 2017 году было вложено 137 млн 

рублей, в 2018 - 100 млн рублей. Диффузионный аппарат 

предприятия был полностью усовершенствован, 

обновлена система теплотрассы, что позволило 

увеличить производительность с 2 тыс. до 3,5 тыс. 

т свеклы в сутки, а также экономить более 47% 

потребления газа РКЕН-ШАХАРСКИЙ 

САХАРНЫЙ ЗАВОД



Каменная статуя «Воин-тюрок» (средневековый менгир) -

памятник средневековой аланской культуры. Создан

ориентировочно в VIII-XII века. Представляет собой

каменную фигуру с восточным типом лица, смотрящую на

реку Большой Зеленчук.

Черты лица характерны для древних алан – короткий

подбородок, прямой нос, искусственная деформация

черепа, большие глазницы.

Статуя «Воин-тюрок» - 3-метровое каменное изваяние,

расположена на территории Нижне-Архызского городища,

рядом с Южным Зеленчукским храмом.

ВОИН-Т РОК



Лесо-Кяфарское городище, пожалуй, самое загадочное 
место в Карачаево-Черкесии. Руины средневекового 
аланского города занимают около 40 гектаров в 
седловине высокогорного ущелья. 

Обычные туристы сюда заезжают редко, зато его 
облюбовали паломники, верящие в мистическую и 
даже целебную силу вековых усыпальниц —
дольменов. Для жителей ближайшего населенного 
пункта такое соседство неожиданно обернулось 
небольшим туристическим бизнесом и уже 
превратилось в главное средство выживания. 

Крошечный хутор Лесо-Кяфарь, расположенный в 10 
километрах от городища, — место по-настоящему 
глухое. Постоянно в нем проживают около 40 человек. 
Местные жители стирают белье в реке, а некоторые 
покупают лошадей вместо машины: выходит дешевле.

ЛЕСО-К          ФАРЬ


